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CROCIERA 1

18 luglio
Le barche sono in darsena. Verso le 14.00 arrivano tutti!
Temperatura costante, pari allo scioglimento dell’asfalto. Si suda e si sistemano i bagagli. Bagno alla
spiaggia delle viste: il mare batte l’onda contro i sassi. Torbidino. Irene dichiara salata , Michele fredda ,
Laura sassosa
Finito il bagno si va a fare la spesa.
I fortunelli che rimangono in barca non fanno nulla ma si sono conosciuti meglio. Con i soliti orari da barca
verso le 10.00 si cena.
19 luglio
Mattina serena, temperatura molto elevata. Dopo partiti, una volta usciti dal porto, abbiamo riscontrato vento
di maestrale (NW). Girato in serata a Nord.
Le barche abbandonano insieme il porto, vengono issate le vele e si parte in direzione di Porto Azzurro. Una
volta arrivati, stanchi e sudati, ci si tuffa. La sera verso le 08.45 abbiamo mangiato la pasta al pomodoro e
come secondo verdura saltata in padella. PS: ci siamo dimenticati di illustrare il pranzo di oggi: insalata
mista, prosciutto e formaggio; sul Bamboo è stato riso freddo con verdure e melone.
20 luglio.
Mattina serena, caldo afoso. Partiti dopo aver svolto le mansioni di bordo. Elvis si è rifiutato di bere il caffè
(era nervoso). A causa del suo nervosismo rovescia olio dei sottaceti in grande quantità sul ponte. A un
pranzo ottimo è seguita una piacevolissima lezione, su cosa non mi ricordo; poi siamo andati a raccogliere il
sudicio sulla spiaggia, ma non è servito a niente: dietro c’era una discarica. Verso le sette di sera ci siamo
spostati davanti a una spiaggia vicina a Capoliveri. Elvis e Californication stanno cucinando: siamo
preoccupati per la nostra incolumità! Aiutateci!
21 luglio.
Giornata serena e abbastanza ventilata. Presenza di brezze che hanno mit igato i calori del giorno.
La mattina, dopo le solite faccende, ci siamo divisi in gruppi e abbiamo navigato a turno su due piccole
imbarcazioni a vela (derive). Il Bamboo si è dovuto allontanare per tutto il mattino per rifornirsi di acqua a
Porto Azzurro. Nel tardo pomeriggio abbiamo provato una sorta di sci nautico, trainati da un gommone e
attaccati a un parabordo.
Le scalette della cucina dell’Oloferne, bagnate dall’acqua dei nostri asciugamani, mietono vittime: Laura e
Alessandra sono scivolate e la prima si è fatta male a un braccio.
Commenti sulla giornata:
Michele: dopo pranzo avevo sonno e ho dormito per tre ore

- Alessandro: è una pesata andare con quelle derive
- Neri: credo di non avere mai dormito in una posizione così scomoda come oggi pomeriggio



- Elvis: ho dormito tutto il giorno; Agnese è una radio
- Andrea: era bellissimo vedere com’era raggiante Alberto a trainare i ragazzi per lo sci nautico.

22 luglio.
La giornata inizia prestissimo: alle 00.30 si parte dal golfo Stella per raggiungere la Corsica. La traversata
viene divisa in due turni sul Bamboo e tre su Oloferne. Verso le 08.00 siamo arrivati a Macinaggio.
L’Oloferne si è fermata per rifornirsi di acqua, mentre il Bamboo ha proseguito per poi sostare insieme
all’Oloferne a Centuri, parte opposta di Bastia.
Dopo pranzo, come al solito, c’è il riposo e quasi tutti si addormentano. Anche oggi è una giornata molto
calda e verso le 17.30 tutti insieme si va a fare snorkeling.
Dopo essersi riuniti tutti sul ponte, prima di cena, si decide di andare a visitare il paese e di bere una Coca
Cola che da tempo mancava a tutti.
Commenti sulla giornata:

- Alessandro: la giornata è stata molto dolorosa visto che mi sono rotto un’unghia sugli scogli
- Elvis (Alvin): anche oggi ho dormito un casino e sono felice di aver finalmente bevuto tre lattine di

Coca Cola.
- Alberto: la guerra è guerra; è dura l’avventura con questa calura
- Michele: fino alle 07.00 è andato tutto bene, ma da quando mi sono messo a cucinare ho cominciato a

sentirmi male fino a quando non ho smesso.
- Luca: mi è piaciuta molto la navigazione notturna
- Mattia: il coso molliccioso? Forma di vita aliena!

23 luglio
La giornata non è stata priva di emozioni: siamo sbarcati su una splendida spiaggia (finalmente di sabbia)
dove abbiamo giocato, nuotato, mangiato e riso spensieratamente. È stato oltretutto scoperto che Elvis è
quasi perfettamente in grado di nuotare dove tocca e questo ci permetterà uno di questi giorni di buttarlo in
mare dalla barca. In serata ci siamo spostati a Macinaggio, una caletta molto riparata con un tranquillo
porticciolo. C’è rischio di temporali questa sera e siamo tutti un po’ preoccupati all’idea di dormire sotto
coperta dove ci sono circa 40° e lo spazio è di circa ½ metro a persona. Unico problema sono le scottature
diffuse su spalle, schiena e braccia di quasi tutti.
Sono stata contenta di questa giornata perché forse il giocare insieme per la prima volta ha molto contribuito
a renderci un gruppo unito, sia i ragazzi del Bamboo che dell’Oloferne. È buffo come delle persone che si
sono conosciute solo da pochi giorni si comportino come amici di vecchia data. L’unico episodio di violenza
nel gruppo si è verificato nel tentativo di svegliare quelli che dopo nottate passate quasi in bianco
pretendevano di dormire. Mancano solo tre giorni alla fine di questa incredibile vacanza e sono convinta che
ognuno di noi cercherà di viverli nel modo più intenso possibile.
Commenti sulla giornata:

- Francesca: mi sono molto divertita!!
- Mattia e Alvin: fateci dormirei più!
- Califormation: sono contento che Elvis abbia “imparato” a nuotare
- Andrea: finalmente ho preso un po’ di sole sul viso
- Martina: della serie si è bruciato
- Fabio: menomale siamo riusciti a toccare un po’ di sabbia!
- Agnese: mi brucia la schiena!
- Alvin: giornata molto impegnativa, non ho dormito molto… voglio dormire sempre di più, in caso

contrario dichiaro sciopero
- Irene: per la prima volta ho toccato la sabbia della Corsica
- Edoardo: divertito sì, però ho perso due braccialetti!
- Livia: che ustione al ginocchio!
- Andrea: giornata acquosa, sabbiosa e luminosa
- Laura: mi sono ustionata la schiena, non riesco più a muovermi; comunque ne è valsa la pena!

24 luglio
Lasciamo le coste della Corsica alla volta dell’isola d’Elba (abbiamo rinunciato a Capraia causa condizioni
meteomarine). Durante il viaggio, come al solito immerso tra risate e divertimenti, abbiamo anche
approfittato per recuperare qualche ora di sonno! Nel pomeriggio c’è stato un inaspettato quanto incredibile
incontro: un gruppo composto di 7-8 delfini tursiapi si sono divertiti a fendere le schiumate della prua del
Bamboo. Sull’Oloferne sono invece riusciti a pescare un pesce palamita, parente del tonno. A quanto ci
hanno raccontato, il più eccitato dalla sua cattura è stato Pessoa, che sperava inutilmente che gli facessero
fare il controllo qualità..



In serata le barche non sono state avvicinate come al solito per la cena a causa dell forte vento, in compenso
siamo scesi a terra a Portoferraio per una pizza. Dopo giorni passati ondeggiando continuamente, molti di noi
(io soprattutto) hanno compreso cosa significa avere il mal di terra. Non è molto piacevole doversi
profondamente concentrare per convincersi che i lampioni e gli alberi non si muovono. Giornata nel
complesso positiva per tutti, forse un po’ malinconica al pensiero che  dopodomani si torna a casa.
25 luglio
Oggi il nostro penultimo giorno insieme, c’è stata già una partenza, quella dello skipper Edoardo: c’è chi ha
pianto e chi ha gioito, tutte reazioni plausibili. Comunque passiamo ad altro. Per la gioia di tutti oggi ci
siamo svegliati un’ora più tardi, dopo le solite pulizie siamo partiti per andare all’Enfola. Dopo un lungo
bordo ci siamo riuniti tutti sull’Oloferne e dopo una chiacchierata sul più e il meno della crociera, siamo
ripartiti per Portoferraio e attraccati al porto. Siamo andati a fare il bagno alle Ghiaie e dopo chi ha voluto è
andato a fare la doccia: boia che goduria, dopo nove giorni di lezzo addosso non immaginate nemmeno come
si sta. Profumo di sapone e non di sale. E ora siamo qua a scrivere la giornata!

Elenco spazzatura spiaggia Remaiolo:
bottiglie, taniche, catrame, pezzi di plastica, nailon da pesca, mozziconi, 1 scarpa, cotton fioc, bic, arbre
magic, griglie rugginose, vetri, ferro, un pallone, polistirolo, vetroresina delle barche.
2 livelli di sporco:
sulla fascia del bagnasciuga resti di cose perse lasciate dai turisti: bottiglie, mozziconi di sigaretta, pezzi di
carta; lungo la linea di marea tutto ciò che viene portato dal mare
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29 luglio
Intorno a mezzogiorno siamo partiti da Portoferraio, meta Porto Azzurro.
Dopo un semplice inseguimento dell'Oloferne e grande sorpasso siamo giunti a
destinazione....fortunatamente nel viaggio quasi nessuno si è sentito male (Silvia ha ancora le orecchie
chiuse).
Tutti hanno collaborato alle manovre, dimostrando affiatamento e spirito di gruppo ( soprattutto stesi a
godersi il sole!).
Nel pomeriggio abbiamo fatto il bagno e dopo siamo andati a fare snorkeling con Alessandra. La giornata è
terminata con i canti popolari eseguiti da tutti i ragazzi per non sentire la fame che in seguito è stata placata
con una cena a base di cous cous ..... buonissimo e insapore ( il peperoncino portava via la bocca!)
PS: Oggi Vanessa e Silvia sono state al timone ... è merito nostro se abbiamo ripreso l' Oloferne!!  Modeste!



Sveglia alle ore 8 con colazione, pulizia del ponte e dei bagni.
Ore 11 preparazione e partenza dal porto di Portoferraio. Fino all'una navigazione con motore, dopodiché
abbiamo splendidamente veleggiato fino a Porto Azzurro. Qui ci siamo fermati e dopo un veloce bagno
abbiamo pranzato alle ore 16.
Snorkeling con Alessandra nei pressi di Cala Nova per arrivare ai fondali e per meglio conoscere la flora e la
fauna acquatica. Alle ore 19.30 siamo fermi, o meglio, arenati a causa del motore guasto!!
Ma fortunatamente la nostra barca è ripartita dopo poco e ci siamo diretti nella baia di Porto Azzurro dove
abbiamo mangiato un piccantissimo cous cous e trascorso la notte. Secondo noi è stata una bella giornata e
allo stesso tempo interessante e impegnativa e affamata (pranzo alle 16 e cena alle 22).
30 luglio
Dopo due suoni di sirene che hanno interrotto il nostro dolce sonno, la nostra impegnativa giornata è
cominciata. Il gruppo donzelle  ha preparato la colazione e dopo le varie attività siamo partiti con
destinazione punta Calamita.
Appena arrivati abbiamo fatto snorkeling con Ale, abbiamo raggiunto la spiaggia più vicina ( non a nuoto
naturalmente, ma portati dai gommoni) dove abbiamo rifatto il bagno.
Risaliti sulle barche abbiamo raggiunto Margidore ( Bamboo a vela con varie ansie per le continue pieghe e
Oloferne a motore).
Ore 20.00 Stiamo aspettando impazienti di cenare con i pesci e patate. E la serata continua....
31 luglio
Stamattina abbiamo fatto un'abbondante colazione mentre Francesco (piccino) era impegnato in una pesca
abbastanza improduttiva.
Dopodiché ci siamo buttati in acqua con Alessandra per fare Snorkeling lungo la costa del Golfo Stella anche
se la voglia era molto poca (cause acqua fredda e colazione sullo stomaco): durate l'immersione è stato
avvistato un polpo, varie spugne e ricci colorati (bellissimi!) gli ultimi "sub" sono rientrati appena in tempo
prima dello scoppio di una tempesta che ci ha costretti a rinchiuderci sottocoperta; comunque non è durata
molto e siamo  riusciti a mangiare per la prima volta civilmente seduti attorno ad un tavolo.
Quando è uscito il sole , l'Oloferne ed il Bamboo si sono potuti riunire e anche se all'inizio la deriva che
aveva portato Edoardo non era utilizzabile, si è avviato attaccando un galleggiante al gommone. Prima si è
fatto trascinare Giulio, e fin qui tutto bene. Ii problemi sono cominciati quando ha tentato l'impresa
Leonardo: tutti gli equipaggi erano riuniti a poppa dell'Oloferne a spanciarsi dal ridere perché non riusciva a
montare a cavalcioni sul galleggiante. Tra un tuffo e l'altro Edoardo ha accompagnato Silvia e Veronica sulla
deriva (aggiustata).
Mentre stavamo preparando la cena, Francesco (grande) si è accorto di una strana macchia sotto il Bamboo:
era l'asciugamano di Lara che è stato ripescato coraggiosamente da Silvia. Ora mentre si cuoce il pane
aspettiamo di cenare per poi alle 9 andare in comunità.
01 agosto
Dopo la consueta colazione abbiamo lasciato il Golfo Stella per dirigerci verso Marina di Campo. La
mattina, dopo aver svolto le nostre mansioni, con Alessandra siamo andati a fare una passeggiata sulla
spiaggia. Ci siamo equipaggiati di un paio di sacchetti del sudicio e poi sei alla volta ci hanno portato con i
gommoni sulla spiaggia.
Nella parte gestita dalla Cooperativa abbiamo trovato qualche mozzicone di sigaretta e dei cotton fioc, poi in
fondo vicino agli scogli c'erano i rifiuti portati dal mare.
Dopo mangiato siamo partiti per Marina di Campo e la sera abbiamo fatto una passeggiata in paese.
Dopo esserci riforniti di biscotti e aver mangiato qualche schifezza, dopo 5 giorni di astinenza, siamo tornati
in barca e alcuni hanno fatto il bagno; visto che Alberto li aveva fatti mezzare sul gommone, hanno finito
l'opera tuffandosi.
Poi cena e solite cose, chi era allo stereo a cantare, chi a finire le pulizie, ecc..
La giornata è stata emozionante visto le pieghe in navigazione delle due barche (naturalmente il Bamboo è
superiore) e ritrovarsi in un paese sulla terra ferma è stato molto piacevole (soprattutto mangiare le crèpes
alla nutella).
Comunque la cosa che ha riscosso di più è stato il bagno alle 9 di sera, infatti abbiamo deciso di ripetere
l'esperienza il prima possibile, ma spostando l'orario alle 24.00!!
Qui finisco le considerazioni sulla giornata che mi sembrano abbastanza sufficienti...END
02 agosto
Stamani mattina dopo la colazione (più abbondante perché avevamo fatto la spesa ieri) siamo andati nella
spiaggia di marina di Campo dove abbiamo anche pranzato a base di panini e riso freddo avanzato da ieri



sera. Dopo una divertente scorpacciata di barzellette, siamo tornati sulla barca per prepararci ad andare
all'acquario del posto, dove alcuni stavano vedendo le vasche dei pesci, mentre altri (Giuglia) distrattamente
hanno abbracciato la colonna, procurandosi un grande gonfiore di color nero-violaceo.
Finito il giro ci siamo dissetati ad un bar e siamo rientrati alla barca per la cena; finita questa ci siamo
preparati teoricamente e psicologicamente ad una grande traversata verso la Corsica...questa è stata la
vicenda più istruttiva e impegnativa di tutta la crociera.
03 agosto
La giornata di oggi è iniziata ieri:precisamente a mezzanotte, quando sono iniziati i turni per la lunga
traversata verso la Corsica.
Sotto un cielo stellato (prenotato da Alberto per l'occasione) abbiamo navigato dormendo a turno. Verso le
sei abbiamo assistito ad una stupenda alba e alle 6.30 abbiamo attraccato al porto di Macinaggio per fare
acqua e comprare un po' di baguettes (buone!). Comunque dopo siamo andati a mangiare a Barcaggio, dove
l'acqua faceva concorrenza al cristallo!
Dopo una "siesta" pomeridiana, abbiamo raggiunto la spiaggia con i gommoni e siamo rimasti  li tutto il
pomeriggio.
L'acqua era veramente paradisiaca, purtroppo c'erano tantissime posidonie (alghe).
Verso  le sette abbiamo fatto ritorno alle barche e iniziato i preparativi per la cena (che fame..) aspettando il
bagno di mezzanotte!!
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11 agosto
Oggi è stata una giornata radiosa e divertente. Siamo partiti alle 13.00 da Portoferraio, arrivando alle 16.40
nei pressi di Porto Azzurro. Appena arrivati ci siamo tuffati in acqua e con Carlo abbiamo fatto
un’escursione tra gli scogli. Durante la nuotata abbiamo osservato particolari esemplari di ricci, ad esempio il
riccio canuto. Molti di noi non erano mai stati in barca a vela e questa crociera si sta rivelando un’esperienza
molto affascinante. I ricci ci hanno preparato per colazione caffèlatte o thè, poi per pranzo i delfini ci hanno
preparato una deliziosa pasta fredda e per cena le donzelle ci prepareranno il cous cous.
12 agosto



Salute a tutti! Siamo il gruppo più sfascioso e distrutto che le barche Oloferne e Bamboo abbiano avuto il
piacere di ospitare.
Sono le 20.00 del terzo strabiliante giorno. Se il mondo girasse all’incontrario in questo momento saremmo
gli esseri umani più lindi e puliti dell’universo; ma siccome non è così vogliamo farci una doccia al più
presto. Le sensazioni sono molte, quelle più sentite le incrostazioni di sale e calcare che formano un’aura di
guazza che si sta piano piano sciogliendo. La situazione sembra si stia facendo più interessante. Ogni angolo
della barca è occupato da pseudo mozzi che si stanno fossilizzando davanti ai loro cellulari, infatti piano
piano, istante dopo istante, attimo dopo attimo, in un mistico momento di fusione stanno diventando un
tutt’uno. Ma ora parliamo di cose più serie, entriamo nell’argomento CIBO. Da quando ci siamo imbarcati
non facciamo altro che mangiare cus cus, stiamo sempre più dimenticando che cosa significhi avere
un’alimentazione varia.
E domani? Come ci sfameremo? Come passeremo queste giornate piene di insidie e misteri? E soprattutto
quando ci laveremo?
PS: in questo momento la moda scooby-doo sta sempre più appannando le nostre menti perverse e confuse.
13 agosto
Anche oggi è stata una bellissima giornata di sole goduta pienamente, visto che ci siamo alzati all’alba.
Ovviamente lo stile di vita non è certo uguale a quello a cui siamo stati abituati, però cerchiamo di prenderla
come un’esperienza oltre che bella anche utile.
Dopo la sveglia alle prime luci del giorno siamo andati a terra e ci siamo impegnati ad aiutare l’associazione
Beniamino a pulire le spiagge. Anche se è stato faticoso, abbiamo avuto la nostra soddisfazione e ci siamo
sentiti fieri di aver lavorato per gli altri, per la natura stessa e di conseguenza anche per noi.
Dopo ovviamente c’è stato il momento di svago, durante il quale abbiamo provato l’ebbrezza di portare una
barchetta a vela. Sulle derive abbiamo potuto manovrare direttamente le vele e il timone.
Non contenti di esserci svegliati alle sei, alle 19.00 abbiamo deciso di partire per Capraia. Il tragitto è stato
molto movimentato perché il mare era mosso. Però il magnifico cielo stellato ci ha guidato in una notte buia
e molto ventilata. Comunque durante il tragitto abbiamo trovato il modo di fare la doccia, grazie agli
immensi schizzi che arrivavano a bordo della barca. Questa è stata la prima esperienza di navigazione
notturna: all’inizio eravamo un po’ spaventati, perché la barca beccheggiava molto, ma poi ci siamo
tranquillizzati e ci siamo goduti la traversata. Appena arrivati siamo subito andati a dormire, stravolti dal
sonno e dalla stanchezza per la faticosa giornata che si era appena conclusa.
14 agosto
Finalmente doccia!
Dopo lunghi giorni di agonia siamo riusciti ad avere una bella doccia. Siamo andate al mare oltre la torre
sugli scogli e Tiffany ha beccato pure un riccio. L’acqua era bellissima e quasi tutti abbiamo fatto il bagno.
Ormai mancano pochi giorni e poi tutti torniamo a casa e un po’ ci dispiace, ci eravamo abituati a tutto,
tranne che a dormire sul ponte: siamo pieni di lividi!
Domani è Ferragosto, che bello: ci aspetta un’altra giornatina…
16 agosto
Il tempo degli ultimi giorni non promette molto bene, perciò abbiamo deciso di tornare verso l’Elba, anche se
siamo rimasti molto delusi perché tenevamo un sacco ad andare a Capo Corso. Di prima mattina abbiamo
salpato verso la Biodola e durante la navigazione abbiamo avvistato un branco di delfini, tra cui alcuni
cuccioli. Verso le 12.00 siamo arrivati nei pressi della spiaggia della Biodola. Dopo aver fatto il bagno e aver
pranzato tutti insieme, nel pomeriggio abbiamo issato le vele perché si era alzato abbastanza vento. È stata
un’esperienza molto emozionante e suggestiva. In seguito abbiamo ammainato le vele e ci siamo stabiliti in
rada vicino alla spiaggia di Procchio. È stata una delle giornate più ricche di novità e divertimento, mentre ci
stiamo avvicinando alla fine della crociera.
18 agosto
Questa per me è stata la terza esperienza e, come le altre due, si è rivelata estremamente positiva. In questi
giorni viene data la possibilità a noi ragazzi di avvicinarsi in maniera diversa al mare e in questo modo
apprezzarlo di più senza riuscire mai a separarsene. In pochi giorni si riesce a stringere amicizie che si può
sperare durino a lungo e a imparare in qualche modo a condividere le esperienze con altre persone. La cosa
che più mi ha affascinata quest’anno è stata la traversata notturna dall’Elba a Capraia, che non solo ci ha
permesso di andare a vela, ma anche, visto il giusto periodo, di ammirare diverse stelle cadenti. È sempre
emozionante vedere dalla barca un cielo stellato che ti dà un’idea di libertà dalla vita di tutti i giorni che a
volte diventa soffocante e vorresti momentaneamente abbandonare. Un’altra cosa che mi è piaciuta molto è
stata quella di vedere un branco di delfini saltare a pelo d’acqua sotto la luce bassa della mattina presto.
Anche gli altri giorni sono trascorsi stupendamente e, tra una secchiata d’acqua e l’altra, mi sono divertita un



sacco. L’unica cosa che speravo, era di riuscire ad andare di più a vela e magari raggiungere Capo Corso…
però se il vento non ce lo permette… Per concludere, voglio fare i complimenti a Francesco per il suo stile di
lavare i piatti che mi è stato molto utile e per aver preso, non si sa come, due pesci! La cosa da sottolineare è
che, dopo due crociere, siamo riusciti a preparare (Alberto è un vero cuoco!) le crépes al cioccolato
(stupende!). Concludiamo qua perché altrimenti faccio un poema. Ciao ciao!
PS: non sopporto il bagno del Bamboo… Viva la cioccolata! Francesco, sono riuscita a fregarti il letto per
una volta, mica puoi stare sempre te comodo!
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21 agosto
Alla prima virata ero sotto vento e ci sono rimasta.... tra un pò finivo in acqua!!!
A proposito ...qual'è il numero preferito da Isacco ? Chi lo sa lo dica a Fabio.
La cosa più importante è che stiamo facendo tutto tranne quello che si fa in barca...
Tutto sommato ci siamo organizzate abbastanza bene. Per adesso, almeno, mi sembra ci sia intesa fra tutte le
persone dell'equipaggio e i gruppi di lavoro sono attivi e organizzati. Tutto questo grazie alla coordinazione
dei comandanti e dei secondi che sono i nostri principali punti di riferimento. Ma tutto potrebbe cambiare..

Ciao Diario innanzitutto mi presento: mi chiamo Filippo e questi maleducati di sopra non si sono nemmeno
presentati. Vabbè..in questi giorni altro che imparare ad andare in barca a vela, dopo una settimana sapr emo
giocare a scacchi e a dama... credo che sarà una bella esperienza, perché la vita sulla barca mi piace. Tra
qualche giorno ti racconto di più. Il meglio pezzo è Pessoa.

Mica facile scrivere il diario... bisogna essere ironici, non è una tabella di marcia.. non una cosa tipo: " mi
sono svegliato alle.." eppure mi sono svegliato ed è stato pure piacevole, adagiato sul mio lettino imbottito di
cibo, un materasso ideale....dormire adagiati sul cibo, tutti i bisogni (ed i piaceri) essenziali all'uomo a
portata di mano...
Ore 4 e 30 del pomeriggio... situazioni sull'Oloferne.. la quiete, tutti immobilizzati in posizioni casuali,
spalmati sul ponte. Il silenzio, persino il cane si è adattato. Dormono (quasi) tutti, tranne il comandante, si



spera, visto che stiamo veleggiando (ma senza vela) speditamente lungo l'isola. E' angosciante.

22 agosto
Eccoci qui a scrivere il diario... oggi è appena il secondo giorno (anche se sembra di essere qui da molto di
più). Oggi è stato spettacolare, abbiamo fatto snorkelig e abbiamo visto una stella marina…poi solita
situazione sballo totale e dopo la "tragi-piacevole" esperienza delle derive (un casino), ma fortunatamente
nessun cappottamanto e poco vento.

Ciao ai posteri che leggeranno queste emozionanti righe. Oggi è un altro giorno. Domani è un altro giorno.
Ieri l'altro era un altro giorno. Il mattino ha l'oro in bocca (shining) [ora uccido tutti]
Ora possiamo iniziare il diario "serio".
Stamattina mi stavo rotolando tra le lenzuola quando un rumore metallico ha interrotto la fase rem…  erano
le due svampite del mio gruppo che preparavano la colazione. Ho passato le prime 4 ore della mattina in uno
stato di coma profondo. Il risveglio da questa situazione non è stato piacevole, in quanto il pranzo lasciava
un pò a desiderare e per colmare lo spazio vuoto dello stomaco ha abusato di crakers. Finalmente siamo
andati con le derive un pò a zonzo e più di una volta Enrica ha rischiato di fare il bagno)
Ho finito. Ciao
(abbiamo fatto anche snorkeling, ma non so cosa dire)

Hallo!! Allora che vi dico.. sto per prender uno schiaffo da Filippo, il piombinaro che odia farsi
scrivere....davanti a me c'è la Viola che sicuramente vincerà il premio per i diti più veloci nel mondo per
SMS!! Penso che a 50 anni dovranno amputarglieli da quanto sono iper sviluppati, eh eh!! La voce irritante
di Pippo sta inondando l'aria… come sempre sta sparando cazzate da poppa a prua! OK basta
PS Prima o poi mi devo leggere Focus che la notte non riesco a dormire perchè mi si infilano dietro la
schiena scalini di domande!

Oh, Alleluja!.....
Onde evitare di essere ripetitiva, mi dichiaro d'accordo con le cose dette sopra e i ragionamenti filosofici di
Luca potrebbero essere un'idea per la discussione serale, ma momentaneamente non ho la forza nè fisica né
psicologica di infrascarmi in cose così pacco...
HO FAME!! Stasera ci diamo alla cucina sofisticata: cous cous!
PS se nel frattempo non avete niente da fare vi consiglio una bella letturina: "21 modi per conoscersi meglio"
(o roba del genere) me lo sono le tto mentre mi abbrustolivo al sole e sono rimasta piuttosto......
traumatizzata.
Con la colonna sonora dei tre porcellini (!!!) si conclude il diario anche stasera..ora c'è pinocchio!!!ciao!

scritto al buio

23 agosto
Wow, che emozione scrivere un diario di bordo....soprattutto a prua dell'Oloferne.. ad un’ora fantastica e con
una luce bellissima...
Oggi di bello abbiamo fatto gli operatori ecologici..sono capitata in un gruppetto che ha lavorato davvero.
Abbiamo ripulito dalla sporcizia le strade e alcune spiagge di Lacona...mi ha colpito molto il fatto di trovare
tutta questa sporcizia... i rifiuti più presenti sono i mozziconi di sigaretta e la quantità di volantini pubblicitari
di carta….la Viola ha anche trovato 3 paia di mutande da uomo...comunque più di tanto non c'è da
meravigliarsi della sporcizia trovata..si sa che l'inquinamento è un grosso problema...ma oggi sono stata
fortunata a fare questa esperienza mi sono sentita utile per il SOCIALE!! Nel pomeriggio ci siamo spostati in
un altro golfo e siamo andati con la maschera .. ma ho visto poco, una stella marina rossa e qualche pesce
bruttino..via ora lascio la penna alla Maria ..bacio a tutti

Ovvia, giù alla fine tocca anche a me..di subito che non sono brava a scrivere diari, riesco male anche con
quello mio personale figuriamoci con questo...specialmente ora che sono semiabbracciata a prua
dell'Oloferne. Comunque di questo terzo giorno posso senza dubbio affermare che è stato particolare ma
molto divertente oltre che istruttivo! Si, lo ammetto, alzarsi alle 5.30 (anche perché il gruppo di cui faccio
parte, i delfini, dovevano preparare la colazione per tutto l'equipaggio) è stata dura… di più, ma compiere
questo "sacrificio" per una causa tanto nobile -LA PULIZIA DELLE SPIAGGE - rende molto coraggiosi.
Certo che ce n’è al mondo di gente sudicia o meglio dire maleducata! Le spiagge che ho passato in rassegna



con il mio gruppo dovevano essere quelle meno frequentate perché più fuori mano e piccole ma abbiamo
comunque trovato numerose bottiglie, fazzoletti usati e sacchetti, per non parlare del canotto bucato e
abbandonato lì in balia delle onde.. se queste erano le spiagge meno frequentate e quindi, per conseguenza,
più pulite, non voglio immaginare le altre!!
Il pomeriggio ci siamo dati all'osservazione della flora e della fauna marine, abbiamo fatto un bel giro che
oltre ad avermi divertito e incuriosito mi ha lasciato in regalo anche un discreto appetito... speriamo si mangi
presto!!!!
Ora non so veramente che cos'altro dire perciò vi saluto con un grosso bacio e che la navigazione prosegua!
"O CAPITANO, MIO CAPITANO.."
Vi saluto con un ciao, perché la vespa costa troppo!

Beh, per essere la prima esperienza in barca a vela ci si diverte un monte (si,dei Paschi), le uniche cose che si
spera è che si torni a casa interi e che riempiano i serbatoi dell'acqua.... qui si comincia tutti a puzzare...( e
siamo solo al terzo giorno...)

Ciao a tutti!!! sono Vittoria e adesso mi sa proprio che, anche se contro la mia volontà, dovrò scrivere
qualcosina in questo diario (o meglio dire foglietti di carta)!!
Per aprire la giornata in bellezza ci siamo alzati presto, anzi decisamente troppo presto!! alle 5.30 perché io,
la Maria e la Camilla bisognava preparare la colazione. Poi alle 6.30 siamo andati al molo ove ci hanno
diviso in gruppi per pulire le spiagge. Devo ammettere che non mi è andata tanto male...io, Filippo, Maria e
Federica abbiamo pulito le spiagge del golfo stella ed erano piccole e abbastanza pulite perciò alle 8 e 30
eravamo già in barca a prendere il sole!
E' stato divertente andare con il gommone in giro a pulire le spiagge, una bella esperienza!! Ma sicuramente
posso dire questo solo perché come ho già detto erano poco sporche perché poco frequentate!! Infatti a
sentire gli altri non hanno un'opinione concordante con la mia!
Oggi ci siamo spostati fino a Marina di Campo e abbiamo fatto snorkeling.. ma essendo un pò palloso dato
che ciò che si vedeva erano solo "minuscoli pesciolini" sono tornata in barca a bere il the che alcune citte
avevano preparato!! Ora ti lascio perché non ho più niente da dire !!!

Stamattina ho avuto un risveglio traumatico… la sveglia di Camilla è suonata alle 5.40!!
Dovevamo andare a pulire le spiagge, ma io,Luca e Andrea e l’Ester siamo rimasti in barca per pulire i bagni
(e noi l’abbiamo fatto) e poi dovevamo lavare il ponte ma ci siamo abboccati sulle poltroncine fino alle 9.00
quando Alberto con alcuni citti è arrivato e ci obbligati a pulire l’argento!!
Dopo questa turbolenta mattinata s’è dormito, così abbiamo ricaricato le pile e ci siamo immersi nei fondali
marini insieme a Carlo !
PS: Io ho visto una medusa gialla coi pallini viola ma nessuno mi ha creduto (sul fatto dei colori)!
Beh ora me ne vado a mangiare  ! ciao ciao
NB: Sono 3 (sottolineo 3) giorni che non fumo una sigaretta…
      segno positivo.. e vai !!

Come al solito il 3° membro della corvée del Bamboo di cui non facciamo il nome (Filippo) non ha voglia di
fare un emerito…diario… Sono le 20.16 e vediamo quanto tempo passa….sù…dai…ti movi!?!?  Non viene!
Ok è arrivato sentiamo cosa scrive : 20.20

24 agosto
Che palle !!! Oggi non si è fatto un bip, però Capraia è bellina. L’unica cosa degna di nota è che ho ficcato
un dito nel ventilatore (che coglione ). Qua dietro ci sono 3 mezze perse che fanno versi e usano la pancia
tipo batteria … ma sarà il sole…Viola trova ogni giorno il modo di farsi male, ora la scassaballe di Fede è al
cellulare e sta facendo aspettare a tutti…20.30
Basta mi so’ rotto
Ciao Filo

25 agosto
Oihoihoi !!!  Che dondolio… e ora sta venendo giù anche una bella pioggia … per fortuna siamo in un porto,
anche se le barche sbattono un po’ tra di loro. Ciò non toglie che sia spettacolare vedere tutti questi lampi che
illuminano tutto quanto … si spera che nessuno vomiti…perché non potete capire quanto si dondola. Ma ci si
diverte si fa 2 risate …... Oggi abbiamo fatto un cortometraggio spettacolo: abbiamo fatto la parodia di



questa crociera e della vita di bordo.. da spiantare dalle risate… ora smetto di scrivere perché se no mi sento
male   ciao
PS: Mi sono scordata una cosa importantissima: mi sono fatta la doccia dopo 5 giorni che non mi lavavo …
che piacevole sensazione

Sono completamente al buio e non leggo la mia scrittura, però in barca fa troppo caldo. Oggi abbiamo fatto
qualcosa ma non ricordo di preciso perché sto scrivendo in fretta , comunque ci siamo lavati, mi ero
dimenticato come si faceva e la funzione dello shampoo. Visto che non esistono penne vi saluto tutti, mi son
divertito è stato ganzo.

Oh, sono le 11.00 !! come faccio a scrivere tanto dormendo ? Comunque vabbè, si è fatto il film e poi un bel
temporale che ci cullava nel sonno… vabbè basta ciao !

26 agosto
Hola !!.. Oggi non è successo niente di particolare !! Da Capraia siamo tornati all’Elba. Sono le 23.00 e
ancora non abbiamo mangiato… che fame boia!!
Ora ti lascio perché devo giocare a carte !!
(sogno di aver mangiato il polpo)

Sono le 11.00 e ancora niente cibo: il mio stomaco brontola, inoltre ho la congiuntivite…povero il mio
occhietto!! Oggi siamo state in navigazione e s’è montato lo spinnaker (una vela grande, grande). Alberto ha
pescato un polpo e quindi stiamo aspettando che Francesco lo cucini…pronto
“se magna”.. era l’ora!
NB la Viola è sempre più tritata e ora sono venuta a sapere che non c’è pasta!! Nooooo

27 agosto
…chissà perché sono da sola a scrivere il diario .. ora sono arrivata!! Purtroppo siamo al buio perciò pardon
per la calligrafia ! Oggi mi hanno tatuata con scritte del tipo “ti faccio un culo così”…”drizza il fiocco”… ma
che carini!!! Ho sentito dire che Filippo e Lore vogliono scrivere qualcosa di serio… mi scappa da ridere, va
bè.. lascio questa barca con il rimpianto di aver visto tutte quante le bellezze che il mare ci offre ma con la
certezza di aver saputo apprendere tutto ciò che ho potuto.

Tra pesci, delfini e cacchiate varie diciamo che mi sono divertita più di quanto mi aspettavo, anche perché
l’esperienza in barca che credevo “faticosa”, si è trasformata in una “fantastica gita” in mezzo la sale, al
bagnato e alla vita.
Vabbè lascio la penna ad Andrea

Qui scrivere il diario sta diventando peggio di pulire i cessi .. tra gente che ti passa, scrive un rigo e se ne va
(la fame) perché ormai come minimo si mangia alle 10 etc. non ci sono le circostanze per concentrarsi,
comunque (cosa non si farebbe per occupare spazio)…arte povera.. non so che scrivere.
Diventerà famoso “vabbè”

Che peccato è gia finita la vacanza… proprio ora che ci si cominciava a conoscersi un po’ meglio e a
divertirsi. E’ un’esperienza che ho vissuto ve ramente bene, mi dispiace solo che domani sarò di nuovo a casa
e che non vedrò più la maggio parte delle persone conosciute in questi 8 giorni sul mare. Basta essere sad …
ciao ciao
PS Special thanks a tutti i membri dell’equipaggio che ci hanno sopportato, grossa e unica parentesi seria.

Il piatto più buono della crociera

- primo classificato: pasta al polpo e patate (12 preferenze)
- secondo classificato: pasta alle zucchine (4 pref)
- terzo classificato: crostata (4 pref)



CROCIERA 5

31 agosto
Caro diario di bordo…
…..ieri sera è stata la prima notte che abbiamo “dormito” tutti insieme, o meglio, in due barche diverse ma a
gruppi. Sinceramente non ho dormito per niente ma mi sono troppo divertita, quindi ne è valsa la pena !! Ieri
pomeriggio non pensavo che avremmo socializzato facilmente, dato che il distacco era evidente: maschi e
femmine…
Però dopo abbiamo fatto amicizia ed ora credo che passeremo una gran bella settimana. In più oggi siamo
usciti in mare ed abbiamo aperto le vele…che spettacolo! Adesso lascio il diario ..passo e chiudo.

Caro diario..
Ieri sera è stato molto bello perché era la prima sera in barca; siamo andati al nostro rinfresco e poi abbiamo
visto uno spettacolo tutti insieme, inoltre abbiamo conosciuto meglio i comandanti e il cane più simpatico
che si chiama Pessoa … Non abbiamo dormito niente però è servito perchè ci siamo conosciuti meglio con la
gente che è in barca con me… Per essere il primo giorno è partito alla grande e spero che continui
così..ciao!!

Ieri al momento dell’incontro eravamo tutti un pò emozionati perché non conoscevamo nessuno…comunque
abbiamo iniziato subito a frequentarci per non parlare poi della notte, dove nessuno ha dormito perché era
troppo occupato a conoscere gli altri. Mi sto divertendo un casino… spero che continui così!!

Ieri è stato il primo giorno in barca. Ho conosciuto tutti gli altri e mi sembrano simpatici. Non mi sono
divertito molto perché siamo stati fermi al porto. Spero che domani si esca con la barca.

1 settembre
Oggi siamo uscit i per la prima volta in mare e quasi tutti ci siamo sentiti male… E’ stato bello per quelli che
non si sono sentiti male..
All’inizio il mare era un po’ mosso ma poi si è calmato ed è stato tutto tranquillo. Spero che domani si vada
in giro.

2 Settembre

Oggi x tutto i giorno siamo rimasti a Porto Azzurro. Questo è anche un giorno bello perché è il mio
compleanno (17). E’ stato stupendo festeggiarlo in barca perché non l’avevo mai fatto, poi i due “pazzi”
Matteo e Mattia hanno preparato anche la torta che era molto buona .. a parte questo non si è fatto



nulla…ciao

Dopo due giorni di porto finalmente oggi siamo riusciti  navigare. Qui sull’Oloferne anche veleggiato per più
di un’ora a 5-6 nodi, perciò bene.
Nessuno si è sentito male (vista l’esperienza dello scorso anno strano..) ed abbiamo navigato per più o meno
tre ore.
Arrivati al largo di Porto Azzurro abbiamo fatto un po’ di seawatching visino agli scogli. Non abbiamo visto
molto, forse a causa del brutto mare dei giorni passati o del buio che stava arrivando. Così siamo tornati in
barca ed abbiamo mangiato.

3 settembre
Oggi abbiamo passato una giornata abbastanza tranquilla…non ci siamo mossi dal Golfo Stella però siamo
scesi a terra e siamo andati a fare una passeggiata…abbiamo visto un po’ di vegetazione dell’Elba. Dopo nel
pomeriggio abbiamo avuto lanotizia che avevamo a disposizione una telecamera per girare dei
cortometraggi. Ci siamo divisi a gruppi e al mio gruppo tocca fare campagna contro il fumo…abbiamo avuto
delle idee uniche !! Poi dopo, verso le 7 siamo usciti in mare col Bamboo ma c’era poco vento…uffa!!

Oggi o meglio stamani siamo andati a fare un’escursione sul Golfo Stella a piedi, ci siamo stancati tanto e
non si arrivava mai ma poi alla fine ci siamo divertiti…tornati in barca c’è chi ha fatto il bagno gli altri
giocano a scacchi! Abbiamo pranzato dopo di che ci siamo riposati poi ad un certo punto hanno deciso di
fare una velata a gruppi, è stato divertentissimo veramente!
In serata ci è arrivata la notizia che potevamo usare la telecamera per preparare delle pubblicità o di
argomento mangiare sano o sul fumo, abbiamo iniziato e dobbiamo ancore finire…ciao

Oggi è stata una giornata molto impegnativa nel senso che abbiamo fatto un’escursione terrestre, rimandando
di un paio di ore il pranzo, dopodiché c’è stato un bagno collettivo.
Nel pomeriggio abbiamo bivaccato fino alla formazione di due gruppi dell’equipaggio, in quanto, uno è
andato a fare vela sul Bamboo e l’altro è rimasto sull’Oloferne a cercare di preparare un filmato contro fumo,
alcool e cattiva alimentazione dopodiché c’è stato il cambio tra i due gruppi che hanno lavorato fino alla
sera.
Dopo cena c’è stato un “dibattito” sull’ambiente e cosa è necessario fare per salvaguardarlo…….
Vedremo domani…

5 settembre
Ore 12.15 è da un ora che siamo in movimento in giro x l’Elba con il mitico Bamboo. Stamani mattina ci
siamo separati a gruppi. Sul Bamboo c’è: Luca (Wolf), Matteo (Gigante), Ketty, Martina, Daniele, Stefano
(Mogli), Stefano, Turbo ed io Niccolò (Orsy). Ora io, Ketty, Matteo e Francesco stiamo guardando Alberto e
Wolf giocare a scacchi mentre uno gli guida la barca…poveri noi!! Non sapendo cosa scrivere ancora….
Ciao

6 settembre
Oggi è una giornata particolarmente triste. Stiamo tornando a Portoferraio dove la strada del ritorno a casa ci
dividerà. Mi vien da piangere SIG!!
Comunque la giornata continua, abbiamo fatto snorkeling. Arrivati al porto abbiamo ordinato un po’ di pizze
ed infine, strano ma vero ci hanno dato una libera uscita di 3 quarti d’ora. Rientrati nelle imbarcazioni,
abbiamo preso la cioccolata calda e poi di filato a letto, perché ognuno non aveva neanche la forza di
respirare.



LIBERE IMPRESSIONI

È oltremodo arduo realizzare una riflessione decente in un lasso di tempo così breve. Comunque è stata una
vacanza indimenticabile, che ho trascorso con piacere, e ora che ormai siamo agli sgoccioli un senso di
dispiacere mi pervade perché (nonostante le corvée faticosissime) è bellissimo stare in barca, anche se
l’adattamento a questo regime di vita è difficoltoso. In conclusione è stata una crociera stupenda, con
istruttori competenti, solari e disponibili, un grande senso di libertà, Federica e un bel gruppo di amici.

Cosa mi è piaciuto di questa crociera? Più o meno tutto. C’è la colazione tutti insieme assonnati, le corvée
insieme a Viola e Luca, le partite a carte. Ci sono le orecchie sventolanti di Pessoa sul gommoncino, i tuffi
acrobatici dall’Oloferne, quel capolavoro di un film, il tè per merenda, la radio a tutto volume, la vela, il
fiocco e lo spinnaker, il Bamboo e l’Oloferne, ovviamente i delfini, le derive e tante altre cose che non mi
vengono in mente.
Al contrario, l’idea di pulire tutta la cucina cassetto per cassetto, angolino per angolino, da sola, non mi
emoziona molto… anche la  passerella per scendere a terra non mi piace molto, è un po’ traballane. Quello
che non mi è piaciuto poi sono sempre le solite cose: pulire il bagno, rigovernare i piatti della cena, ecc.
Questa settimana è stata comunque molto divertente, mi ritengo fortunata di avere avuto questa occasione
unica e la ricorderò sempre come la settimana più salata della mia vita!

Non so come descrivere questa vacanza studio, la considero (dopo una settimana di osservazione e
riflessione) come un’esperienza sicuramente diversa dal solito. Il mio pensiero ricorrente era quello di non
poter dedicare abbastanza tempo per me stessa e devo dire che mi sono scoperta più schizzinosa di quanto
pensassi! Ciò è triste perché, pur essendomi adattata abbastanza bene alla vita di bordo, sono sicura di non
poter mai rinunciare alla doccia tutti i giorni, alla ceretta un giorno sì e uno no e soprattutto alla terraferma.
Non scrivo questi pensieri con grande felicità e orgoglio, anzi, mi vergogno un po’ di non essere flessibile,
già, perché avevo fatto grandi progetti per il futuro (viaggi, ecc.), ora direi che a malincuore devo un po’
modificare tutto quanto.
Quindi questa vacanza mi è servita a scoprire veramente come sono fatta e a capire che non esiste un punto
d’arrivo nell’ambientazione di una persona, perché non si smette mai di scoprire ambienti nuovi. La vita di
bordo è una restrizione della vita sulla terraferma, qui sulla barca non sono emersi fra tutti noi degli istinti di
sopravvivenza come pensavo, bensì degli aiuti, incoraggiamenti a vicenda, penso sia proprio per questo che
non dimenticherò facilmente questa settimana, con degli amici calorosi e un equipaggio davvero in gamba.
Viva lo snorkeling! Viva il sale che mi ha accompagnata ovunque!



Un’esperienza vera che attraverso l’essenzialità e la semplicità porta a una conoscenza migliore di se stessi,
degli altri e soprattutto dell’ambiente. Una settimana trascorsa intensamente a stretto contatto con gli altri ci
ha portati insieme a convivere tranquillamente. In condizioni ideali siamo riusciti a trarre il meglio da ciò che
ci offre il mare, mantenendo comunque inalterato l’equilibrio tra noi. Tutte le più forti emozioni hanno reso
questa vacanza completa in ogni sua parte e ci hanno arricchito immensamente. Bravura, competenza,
vitalità, simpatia e fermezza, sono le caratteristiche con cui descriverei il nostro magnifico equipaggio.

Grazie a questa vacanza si scopre veramente la bellezza del nostro arcipelago, la rabbia di vederlo sciupato
da immondizia e dal menefreghismo della gente. Scopri l’immensa varietà dei fondali e la divertentissima
vita a bordo di una nave. Mentre i lati negativi di questa vacanza per ora non li ho ancora trovati e penso che
non li troverò mai.

È la seconda volta che partecipo a questa esperienza  e devo dire che anche quest’anno è stata molto
piacevole. Tale crociera ti permette soprattutto di conoscere ragazzi di altre zone della Toscana e perciò di
legare amicizie al di fuori del proprio paese. Come al solito mi sono trovata bene con loro e mi sono divertita
molto. Alcune cose però sono cambiate rispetto allo scorso anno, anche se mi dispiace dirlo in negativo
(anche se avete ragione). Prima cosa tra tutte il divieto di scendere in porto e non poter andare, anche per una
sola mezz’oretta, in giro da soli. E poi il rispetto delle regole è stato tenuto molto più sotto controllo.
Comunque non è da mettere in dubbio che mi sia divertita e che tale vacanza sia davvero unica e che i
membri dell’equipaggio siano tutti molto simpatici.

Da un certo punto di vista questa vacanza è stata piuttosto distruttiva per me, perché non è passato giorno in
cui non mi facessi male. Ma per fortuna al mondo esistono vari punti di vista (per esempio, questa penna non
funzione, ma se si guarda una penna che ha fin ito completamente l’inchiostro, l’altra può dirsi funzionante) e
infatti mi sono divertita tantissimo.. e ho anche imparato a fare i nodi (impresa assai ardua). A parte gli
scherzi, è stata una vacanza molto istruttiva… peccato per i cessi!

Quest’esperienza per me è stata importante soprattutto perché sono riuscita a legare con persone che non
conoscevo e mi sono trovata benissimo con loro. L’unica cosa che mi ha creato qualche disagio è stato il
fatto di non poter scendere a terra ogni volta che lo volevamo.



Ho trovato questa esperienza interessante ma allo stesso tempo divertente. Già solo l’opportunità di stare otto
giorni in barca a vela è stato bello, in più tutte le attività che abbiamo fatto (snorkeling, deriva,
cortometraggio, ecc.) sono state per me nuove. L’unica cosa è che mi aspettavo di visitare più isole.
Conoscere nuova gente, stare in barca a vela e imparare un po’ di cose, si può definire un’ottima alternativa
alla solita vacanza un po’ noiosa e monotona. Insomma senza dubbio un’esperienza positiva.

La crociera mi è piaciuta molto, sia perché mi sono trovata bene con tutto l’equipaggio (davvero simpatico)
sia perché non avevo mai sperimentato l’emozione di un viaggio in barca a vela e quindi mai provato il
gradevole, quando non eccessivo, dondolio della barca, simile a un dolce cullare. Anche i fondali scrutati e
scandagliati mi hanno interessato, sia per la flora e la fauna, sia per la limpidezza dell’acqua. In alcune
occasioni avrei preferito avere maggiore libertà, soprattutto di sera quando attraccavamo in porto. Nel
complesso però sono entusiasta di questa esperienza che, a mio parere, andrebbe provata almeno una volta
nella vita.

Uno speciale ringraziamento all’equipaggio del Bamby (Carlo, Francesco e Alberto) che è splendido!
Quest’esperienza mi ha insegnato a pulire il ponte di una barca a vela e a cucinare per 11 persone
sottocoperta con quasi 9 nodi di velocità. Mi ha aiutato a capire l’importanza della collaborazione e della
cooperazione tra persone con esigenze diverse, visto che siamo tutti sulla stessa barca, dove egoismo e
individualismo risultano svantaggiosi anche per te stesso.
Vivere a stretto contatto con altre 10 persone in un luogo che non ha vie di fuga mi ha dato l’opportunità di
conoscere un lato di me che era rimasto sepolto e ho imparato a essere più tollerante, prima di tutto nei
confronti di me stessa. Tornando all’Elba una prossima volta forse guarderò questi luoghi con occhi diversi.
Il mare è un gigante agli occhi dell’uomo, che lo teme e per questo motivo ne è affascinato. È un elemento,
una forza grande e misteriosa, che l’uomo cerca di domare (o dominare?) con il pensiero e con la mano. Per
quanto riguarda la mia esperienza personale, mi è spontaneo azzardare un paragone tra mare e musica, due
potenze di cui l’uomo subisce il fascino.
Un violino e un vascello rappresentano entrambi i mezzi che l’essere umano ha a sua disposizione per
combattere la forza, la calamita che lo attira verso di sé.
Quest’esperienza mi ha lasciato toccare con mano un assaggio della forza della natura. Per ogni nave c’è un
capitano che muore e vive con essa. Concludo con quest’immagine romantica.
Carlotta



Quest’esperienza mi è piaciuta molto perché abbiamo navigato a vela,visitato isole e fatto snorkeling. Mi è
dispiaciuto soltanto che è durato pochi giorni.

L’esperienza in barca col Bamboo è stata un’ottima esperienza perché mi ha dato la possibilità di capire
come si porta una barca di grosse dimensioni, nonché l’opportunità di conoscere nuove persone. Esperienza
caratterizzata da pregi e difetti, difetti che rientrano negli ordinari inconvenienti della vita di bordo e che
finiscono però col rendere quest’esperienza ancora più unica.

Farei qualsiasi cosa per tornare sull’Oloferne. È tutto perfetto. Viva i ricci!

Quest’esperienza mi è piaciuta molto perché ho avuto già delle esperienze in barca a vela e l’ho trovata
fantastica. Per questo ho fatto domanda per questa crociera e la mia idea non è cambiata affatto, anzi è stato
anche più bello, perché ho conosciuto altre persone con cui mi sono trovato molto bene.
Quando si fanno questi tipi di esperienza, inizialmente le trovi brutte, ma alla fine non vuoi andare via.
Concludendo, è stata un’esperienza positiva da rifare e se l’anno prossimo mi riprendete mi fareste un grosso
piacere perché sono sicuro che mi divertirei. Buon vento!

Mi sono divertito moltissimo in questa crociera, abbiamo visto dei posti bellissimi e ci siamo immersi in
acque che sono tra le più belle del Mediterraneo. Anche l’esperienza dal punto di vista umano è stata
fantastica. Ringrazio tutti per questa bellissima avventura, gli skipper e tutto l’equipaggio, ma soprattutto gli
altri ragazzi che l’hanno resa indimenticabile.
Per le prossime crociere sarebbe bello se si potesse navigare di più e se la storia della navigazione fosse più
approfondita.

Senza dubbio è stata un’esperienza indimenticabile. La cosa più bella secondo me è stata questa nuova
amicizia che si è creata subito tra di noi. Vedere posti nuovi e conoscere cose prima ignorate è stato
fantastico. Quest’esperienza mi ha fatto sentire più grande e matura, non me la scorderò mai.
Quello che mi dispiace è di non aver visto tutte le isole dell’arcipelago. Potevate farci navigare di più. Viva
la Nutella!



Un riassunto di quest’esperienza in poche parole non credo sia abbastanza indicata per raccontare quello che
mi ha trasmesso, nonostante non sia la prima volta. Le riflessioni che scaturiscono quotidianamente sono
sempre tante, figuriamoci poi quando una persona ha il tempo di fermarsi semplicemente a guardare il mare
e a sperimentare cose nuove. Già trovandosi a strettissimo contatto con una ventina di estranei, sei spinto
anche solo per la connivenza a conoscerli con meno superficialità e soprattutto a comprendere e condividere
le loro abitudini. Poi l’andare per mare, anche se fatto nella maniera più comoda possibile, allarga gli
orizzonti e sottolinea che tutte le comodità  che abbiamo a casa non sono poi così scontate e che gran pare di
queste forse sono superflue. Lasciando da parte i soliti discorsi retorici sul concetto di sviluppo sostenibile,
che visti al telegiornale lasciano il tempo che trovano, mi è bastato ripulire un paio di spiagge per qualche
ora per rendermi conto di quanto sia scioccante e irrazionale il nostro modo di rapportarci all’ambiente. Così
ho pensato, se un normale cittadino o una normale famiglia come potrebbe essere la mia, mediamente attenta
ai problemi ambientali, che limita gli sprechi di energia, fa la raccolta differenziata, usa la bicicletta quando è
possibile e compra quasi esclusivamente prodotti biologici, arriverà con questo stile di vita a distruggere il
pianeta, visto che il resto della popolazione che non è attenta a tutto ciò, fino a quando potremo abitare
questo pianeta? Dobbiamo per forza regredire vertiginosamente e arrestare il progresso per costruire un
rapporto meno letale per l’ambiente in cui abitiamo?



La cosa che in assoluto mi piace di più è il momento della navigazione, soprattutto quando si va a vela,
anche se le occasioni sono state poche. Il momento più bello è stato quello della navigazione notturna, perché
il mare mosso, la luna e le stelle davano l’idea di essere i protagonisti di un’avventura in mezzo al mare
come quelle descritte nei libri. In generale andare in barca dà un senso di libertà che non ho mai provato.
Anche i momenti di snorkeling sono molto belli e interessanti, perché ti avvicinano alla natura che è intorno
a te.
I lati negativi non li riesco a trovare, anche se forse qualche pecca c’è, ma in confronto all’immenso impegno
che tutto l’equipaggio mette nel coinvolgerci, farci star bene e divertire, scompaiono.
Un ringraziamento anche a Carlo che, anche se a volte sembriamo disinteressati e impazienti di finire, ci
insegna con grande bravura cose sempre nuove e interessanti. Penso che quest’esperienza possa segnare in
positivo tutte le persone che la provano… almeno io ci ripenserò sempre!

Questa crociera in barca a vela che la regione ci ha offerto mi è piaciuta molto. Avevo già fatto
un’esperienza in mare con una barca a motore, quindi questa nuova esperienza a vela è stata bellissima e
spero di rifarla in futuro. Mi dispiace che non siamo potuti andare a Capo Corso, sarà per la prossima volta.

Questa crociera è stata proprio bella, mi sono divertita davvero e poi l’equipaggio è formidabile, Alberto ha
un bel di dietro, Francesco è bello, Fabio insomma, Lorena è fantastica, Carlo mi ha insegnato tante cose e
Marco Capitan Findus mi ha fatto guidare la nave al timone da sola… wow! E tutti mi hanno trasmesso cose
belle, la compagnia dei giovani è fantastica e tutti con una gran voglia di divertirci… come ho già detto ha un
unico difetto, è troppo perfetta… baci a tutti e grazie.

Io la ritengo un’esperienza molto importante e significativa che insegna molte cose e ci tiene alla larga dagli
apparecchi elettronici che ci contornano sempre più. Inoltre siamo stati parsimoniosi riguardo all’uso
dell’acqua, cosa che a casa nessuno faceva. E in più siamo sempre stati all’aria aperta e in contatto con la
natura, cosa che ci fa altro che bene.



Non mi va più di scrivere, comunque è stata un’esperienza sicuramente da rifare e ho provato uno stile di
vita diverso.

Secondo me questa crociera è stata , almeno per me un’esperienza unica secondo tutti gli aspetti anche
perché ti insegna tante cose che ti servono nella vita quotidiana, soprattutto stare in compagnia e saper
convivere con altre persone.

Bè, penso che non divertirsi sarebbe stato difficile, quando si sta in compagnia con altri ragazzi a cui bene o
male piace quello che piace a te è sempre bello e interessante.
Bisogna dire che per quanto riguarda l’anno scorso il divertimento è stato minimo il triplo.. eravamo più
liberi di poter fare quello che volevamo, poi a mio parere sarebbe stato meglio magari porre un limite al
numero invece di proibire totalmente le sigarette.

Questo per me è il secondo anno che vengo e ogni anno imparo molto di più dell’anno precedente.

Ci sarebbe da portare giochi da tavolo di società: monopoli, risiko, master mind..

COSA MI È PIACIUTO DI PIÙ
Lo spirito di comunità
L’aria pulita e la vita sana
I posti bellissimi e i paesaggi fantastici
Le persone simpatiche e siamo tutti gente sana con la voglia di divertirsi
La traversata notturna dall’Elba a Capraia
L’attività di snorkeling
Navigare con le vele spiegate
Il mare, la gente, il cus-cus
Il cortometraggio
Il legnoso Oloferne e l’avveniristico Bamboo
Capraia e l’Elba
Il bagno dalla barca e dormicchiare sul ponte
Le persone
Il dondolio rilassante della nave
L’affiatamento che si è creato tra noi
Le spiagge e i fondali
Il cibo preparato da noi: in verità non era bello però era buono
La cerata della Miriam



E’ un’esperienza fantastica, dove si imparano un sacco di cose nuove
Si visita località diverse anche se il tempo non è stato molto buono
Lo stretto contatto col mare e con le attività di navigazione
Ho conosciuto e fatto amicizia con persone nuove
Sono riuscita ad apprezzare cose che prima consideravo scontate
Sono riuscita ad alzarmi ad un’ora decente
Ho fatto cose che non avrei mai potuto fare tipo navigare, il pesce crudo
Ho imparato a sopportare più persone
Ho imparato ad apprezzare di più le cose semplici della giornata.
Ho scoperto tante cose che prima non sapevo
Stare all’aria aperta in barca a vela imparando anche ad usarla
Abbiamo conosciuto l’importanza dell’alimentazione
Ti insegna che ci si può divertire anche senza le cose che si fanno giornalmente tipo guardare la TV
La simpatia dell’equipaggio
Ho imparato anche a fare i nodi

COSA MI È PIACIUTO DI MENO
Sono salata
Non poter fare il bagno subito dopo pranzo
La scarsa occasione di poterci fare una bella doccia
Aver visitato solo due isole
Il nodo parlato
Non aver rivisto il filmino
Non essere andato in Corsica
Le nostre facce al risveglio
Il bagno “ultramoderno”
Il tempo ha fatto schifo e l’acqua del mare era gelida.
Per favore fate durare di più le crociere
Non ho potuto fumare per nove giorni
Ho dovuto mangiare la frittata della Sofia
Non c’è stato bel tempo che non ci ha permesso di allontanarci dal’Elba
Dura poco
Non abbiamo visitato le altre isole


